Kureci rizky
v troubé se
salatem
Coleslaw




Ingredience:

600 g kureci maso
Marindda:

150 g bily jogurt
2 vejce

2 |1zicky Cervené
papriky

citronova st'dva
Cesnek
strouhanka na obaleni
olej na smazeni




Marinadu
promichdme a
kureci maso do ni
naloZime a
nechame odlezet v
lednici (nejlépe do
druhého dne).




Kureci maso
vynddme z
marinddy a
obalime ve
strouhance.




Obalené rizky
poklademe na plech
vyloZeny pecicim
papirem a pokapeme
olejem. PeCeme pri
180°C asi 30 min. V
pllce peceni maso
otolime.




Salat Coleslaw

ptlka hlavkového
zeli, 2 mrkve

Dresink: bily
jogurt,majonéza,
citréonova
$t'dva, sl pepr.




Dobrou chut




